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श्री लाल बहादुर शास्त्री चिग्री िॉलेज, गोण्डा िे िनस्पचत चिज्ञान चिभाग एिं िृचि संिाय िे संयुक्त तत्वािधान में 

मंगलिार, 29 चसतंबर 2026 िो महाचिद्यालय िे लचलता शास्त्री सभागार में “प्राचीन भारतीय चचचित्सा चिज्ञान एिं 

आयुिेद िी महत्ता” चििय पर एि ज्ञानिधधि एिं जागरूिता िायधक्रम िा सफल आयोजन चिया गया। िायधक्रम 

में िनस्पचत चिज्ञान चिभाग एिं िृचि संिाय िे लगभग 400 छात्र-छात्राओ ं ने उत्साहपूिधि सहभाचगता िी। 

िायधक्रम िा उदे्दश्य चिद्याचथधयो ंिो प्राचीन भारतीय चचचित्सा चिज्ञान, आयुिेद एिं भारतीय ज्ञान परंपरा से पररचचत 

िराना तथा चिचभन्न चचचित्सा पद्धचतयो ंिे स्वरूप, उपयोचगता एिं ितधमान समय में उनिी प्रासंचगिता िे संबंध में 

जानिारी प्रदान िरना था। 

िायधक्रम िा शुभारंभ मुख्य अचतचथ िॉ. अलिा पाणे्डय, अध्यक्ष, SCPM िॉलेज द्वारा दीप प्रज्ज्वचलत िर एिं मां 

सरस्वती िे चचत्र पर माल्यापधण िरिे चिया गया। दीप प्रज्ज्वलन िे पश्चात अचतचथयो ंएिं उपस्थित जनसमूह िा 

स्वागत चिया गया। अपने संबोधन में मुख्य अचतचथ ने आयुिेद िो भारतीय ज्ञान परंपरा िी एि महत्वपूणध उपलस्थि 

बताते हुए मानि जीिन में इसिे महत्व पर प्रिाश िाला। उन्ोनें भारतीय चचचित्सा परंपरा में चनचहत ज्ञान, 

जीिनशैली, प्रिृचत एिं स्वास्थ्य िे पारस्पररि संबंधो ं िो समझने िी आिश्यिता पर बल चदया। िायधक्रम िे 

मुख्य िक्ता िॉ. िैभि श्रीिास्ति (BAMS, MD आयुिेद) ने पीपीटी प्रसु्तचत िे माध्यम से चिद्याचथधयो ंिो आयुिेद िे 

मूल चसद्धांतो ंिी चिसृ्तत जानिारी दी। उन्ोनें आयुिेद में िचणधत िात, चपत्त एिं िफ िी अिधारणा िो सरल एिं 

रोचि तरीिे से समझाया तथा बताया चि आयुिेद में शरीर, स्वास्थ्य एिं जीिनशैली िो समझने में इन चसद्धांतो ंिा 

महत्वपूणध िान है। उन्ोनें चिद्याचथधयो ंिो आयुिेद िी मूल अिधारणाओ,ं स्वास्थ्य संरक्षण तथा भारतीय चचचित्सा 

परंपरा िे चिचभन्न पहलुओ ंसे पररचचत िराया। उनिी प्रसु्तचत चिद्याचथधयो ंिे चलए अतं्यत ज्ञानिधधि एिं उपयोगी 

रही। िायधक्रम िे चिशेि अचतचथ श्री अचभजीत दूबे, चनदेशि, SCPM िॉलेज ने भारतीय संसृ्कचत, परंपरा एिं 

चचचित्सा ज्ञान िे चिचभन्न आयामो ंपर अपने चिचार व्यक्त चिए। उन्ोनें चिद्याचथधयो ंिो भारतीय ज्ञान परंपरा िे प्रचत 

जागरूि एिं चजज्ञासु बनने िे चलए पे्रररत चिया। अपने संबोधन िे दौरान उन्ोनें चिद्याचथधयो ं िे साथ “हर हर 

महादेि” िा उद्घोि चिया, चजससे सभागार िा िातािरण उत्साह एिं ऊजाध से भर गया। 

िायधक्रम में प्रभारी प्राचायध प्रो. चजतेंद्र चसंह ने मुख्य अचतचथ, मुख्य िक्ता एिं अन्य अचतचथयो ंिा स्वागत चिया। 

उन्ोनें िायधक्रम िे आयोजन िे उदे्दश्य िो स्पष्ट िरते हुए िहा चि चिद्याचथधयो ंिो पाठ्यक्रम आधाररत चशक्षा िे 

साथ-साथ भारतीय ज्ञान परंपरा और हमारी समृद्ध सांसृ्कचति चिरासत से पररचचत िराना भी आिश्यि है। नोिल 
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अचधिारी प्रो. अरचिंद शमाध ने चिद्याचथधयो ं िो संबोचधत िरते हुए ऐसे ज्ञानिधधि िायधक्रमो ं िी उपयोचगता पर 

प्रिाश िाला। उन्ोनें िहा चि भारतीय ज्ञान परंपरा में चिज्ञान, चचचित्सा, िृचि, पयाधिरण एिं जीिनशैली से 

संबंचधत महत्वपूणध ज्ञान िा समृद्ध भंिार उपलि है। चिद्याचथधयो ंिो इस ज्ञान िो समझने और उसिे चिचभन्न पक्षो ं

िा अध्ययन िरने िे चलए पे्रररत चिया गया। 

भारतीय ज्ञान परम्परा सचमचत िे संयोजि एिं IQAC सदस्य प्रो. मंशाराम िमाध ने आयुिेद िी महत्ता तथा भारतीय 

ज्ञान परंपरा में उसिे िान पर चिस्तार से चचाध िी। उन्ोनें चिद्याचथधयो ं िो प्राचीन भारतीय चचचित्सा ज्ञान िे 

ऐचतहाचसि एिं व्यािहाररि पक्षो ंिो समझने तथा उसिे िैज्ञाचनि दृचष्टिोण िा अध्ययन िरने िे चलए पे्रररत 

चिया। उन्ोनें भारतीय ज्ञान परंपरा िो ितधमान चशक्षा व्यििा से जोड़ने िी आिश्यिता पर भी बल चदया। 

िायधक्रम िी संयोजि िॉ. रेखा शमाध ने चिचभन्न चचचित्सा पद्धचतयो ंिा पररचय देते हुए चिद्याचथधयो ंिो प्रािृचति 

चचचित्सा, एकू्यपंक्चर, चसद्ध, यूनानी एिं एलोपैचथि चचचित्सा पद्धचत िे बारे में सरल भािा में जानिारी दी। उन्ोनें 

इन चचचित्सा पद्धचतयो ंिे अलग-अलग अथध, स्वरूप एिं दृचष्टिोण िो चिद्याचथधयो ंिे समक्ष स्पष्ट चिया। उनिे 

संबोधन से चिद्याचथधयो ंिो चिचभन्न चचचित्सा प्रणाचलयो ंिे बीच मूलभूत अंतर समझने में सहायता चमली। 

िायधक्रम िे दौरान ग्लोबल टर ेचिशनल मेचिचसन सेंटर, जामनगर, गुजरात िे संबंध में भी चिद्याचथधयो ंिो जानिारी 

दी गई तथा पारंपररि चचचित्सा ज्ञान िे संरक्षण, अनुसंधान एिं िैचिि स्तर पर उसिे महत्व िे बारे में बताया 

गया। चिद्याचथधयो ंिो यह समझाया गया चि पारंपररि चचचित्सा पद्धचतयो ंिे ज्ञान िा अध्ययन, दस्तािेजीिरण एिं 

िैज्ञाचनि दृचष्टिोण से अनुसंधान ितधमान समय में महत्वपूणध है। िायधक्रम िा प्रभािी मंच संचालन िॉ. िरुणेश 

िुमार दूबे द्वारा चिया गया। उन्ोनें िायधक्रम िी चिचभन्न गचतचिचधयो ंिो क्रमबद्ध एिं प्रभािी ढंग से संचाचलत 

चिया तथा िक्ताओ ं एिं अचतचथयो ं िा पररचय प्रसु्तत चिया। िायधक्रम िे अंत में प्रो. जयशंिर चतिारी द्वारा 

धन्यिाद ज्ञापन प्रसु्तत चिया गया। उन्ोनें मुख्य अचतचथ, चिशेि अचतचथ, मुख्य िक्ता, महाचिद्यालय प्रशासन, 

आयोजन सचमचत, प्राध्यापिगण एिं चिद्याचथधयो ंिे प्रचत आभार व्यक्त चिया। िायधक्रम िी अनुशासन व्यििा िॉ. 

चिनय पाणे्डय एिं िॉ. धमेंद्र प्रताप चसंह िे चनदेशन में सुचारु रूप से सम्पन्न हुई। लगभग 400 चिद्याचथधयो ंिी 

सहभाचगता िे बािजूद िायधक्रम िा संचालन व्यिस्थित एिं अनुशाचसत ढंग से चिया गया। इस अिसर पर 

महाचिद्यालय िे िॉ. घनश्याम चद्विेदी, िॉ. श्रीिांत, िॉ. संजय िमाध, िॉ. स्थिता चसंह, िॉ. चप्रयंिा, श्री िृष्णमोहन 

चत्रपाठी, श्री चिर ंिल यादि, श्री मायाराम यादि, श्री अचमत चद्विेदी सचहत अन्य प्राध्यापिगण एिं िमधचारी उपस्थित 

रहे। 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 



 

 

    

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



 


